Eigene Grenzen

Erkennen.

Fiir Madchen und junge Frauen
zwischen 12 und 17 Jahren

A Austesten & Aufzeigen eigener Grenz

 Starkung des Selbstbewusstseins

2 Kennenlernen von Methoden,
die dir im Notfall helfen kénnen

12. bis 13. September in Sukow bei Schwerin
10. bis 11. Oktober in DomiItz
21. bis 22. November in Parchim
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